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Smakdomaren 
Av: Olof Esters 
 
Är smak och stil en personlig sak eller finns det personer som har bättre 
koll än andra på vad vi ska ha på oss? Ebba von Sydow är stilexpert på 
Expressen och redaktör för nöjestidningen Expressen fredag. 
 
 
Är du en smakdomare? 
Ja. Främst när jag betygsätter kändisar och deras kläder. Det är många som mejlar 
mig och frågar om råd och det visar ju att folk lyssnar och att jag har ett inflytande 
över folk. Då kan man väl kalla sig smakdomare, även om det är ett tråkigt ord. 
 
Hur blir man smakdomare? 
Man får börja försiktigt med att tipsa sina kompisar på ett vänligt men bestämt sätt 
hur de ska göra sig av med sina värsta modemissar i garderoben. Och alltid se hel och 
ren och prydlig och cool ut själv. Det är ingen nackdel att shoppa mycket heller… 
 
Hur blir man redaktör på Expressen fredag då? 
Jag började recensera skivor på Expressens feber-sidor. När Expressen startade 
fredagsbilagan och behövde någon som recenserade mode och shopping så tänkte de 
på mig för att de visste att jag var intresserad. 
 
Anser du att ditt skrivande om mode behövs? 
Ja, i allra högsta grad. Jag tycker inte att det finns någon annan tidning som 
motsvarar Expressen fredag. Jag visar billiga alternativ på livsstilarna. Inte bara 
designgrejer, utan även hur du kan fixa stilen själv. Jag försöker hitta billiga sätt för 
folk att lätt uppdatera sin garderob utan att köpa helt nya grejer för tusentals kronor. 
Det är viktigt att lyfta fram kläder för vanliga människor. Det är ointressant för mig 
att skriva för modeeliten – jag skriver om trender som är här och nu, och inte vad du 
ska ha på dig hösten 2012. 
 
Vad har du för utbildning? 
Jag är 23 år gammal idag, så jag är inte riktigt klar med min utbildning. Men jag har 
pluggat media och kommunikation på universitetet i Göteborg. Jag har även läst två 
terminer på juristlinjen i Stockholm, där jag fortfarande är inskriven. Journalistik har 
jag läst ett år på college i Boston. På Expressen har jag lärt mig väldigt mycket. Det är 
en drömskola att få göra sin egen tidning. 
 Jag får ofta frågan om jag har någon konkret modeutbildning. Vad har du pluggar 
för att kunna allt om stil? Min utbildning kan inte räknas i poäng eller terminer. Det 
är snarare ett brinnande intresse för mode.  
 
Brukar folk vara kritiska till att du inte har någon formell 
modeutbildning? 
Nej, det är mest tjejer som vill jobba med det jag gör och undrar vilken väg de ska gå. 
Givetvis är det inte fel att plugga. Men med ett genuint intresse och bra känsla så 
kommer man väldigt långt. 
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Varför är det viktigt att ha modekoll? 
Därför att kläder är något som angår alla. Alla har på sig kläder och alla signalerar 
något med dem. Jag tycker att man ska ta det på allvar. Ta till exempel jeans. Alla har 
jeans. Det är något som är viktigt för alla och de kostar ganska mycket pengar. Därför 
är det viktigt att ha koll på att det är rätt grejer man köper och att de ger ut rätt 
signaler. 
 
Vem eller vad influeras du av? 
Främst av kändisar. Jag är en sån typ som river ut och samlar på modereportage ur 
tidningarna. Det är mycket amerikanska Vogue och Elle. I Sverige är det egentligen 
bara Bon som är något att ha – och naturligtvis Expressen fredag! Jag tittar också 
väldigt mycket på modevisningar och på vad kändisar har på sig. Min stilikon är en 
blandning av Sarah Jessica Parker och Jessica Simpson. Sarah Jessica Parker är lite 
dressad, elegant och sofistikerad. Jessica Simpson har den coola blondinstilen. Jag är 
väldigt kändisinspirerad. Alla märken som de har köper jag direkt. 
 
Varför då? 
Jag tycker det är kul att testa. Om Sarah Jessica Parker säger att ett par jeans är de 
mest fantastiska och snyggaste hon någonsin provat, så måste jag ju så klart testa 
dem. 
 
Är du medvetet provocerande i ditt skrivande? 
Det är inget medvetet val, men det jag skriver är tydligen ganska provocerande att 
döma av responsen jag får. Å andra sidan tror jag att det är viktigt att engagera 
snarare än att provocera. Lite måste man ju hårdra när man skriver. Är det någon 
som klär sig halvbra så är det lättare att skriva att det är en vandrande klädskandal, 
för att verkligen få folk att förstå. 
 
Jag läste en kommentar till en av dina artiklar på nätet. Där var det 
någon som hade skrivit att du är en idiot… 
Ja, det är ganska många som tycker att jag är en idiot. 
 
Varför tycker de det? 
Det får du fråga dem om. Antagligen är de inte pålästa. 
 


